
 

 

Schon ausprobiert? UmWelt-Tipp 53: 

Fenster putzen  

 

umweltfreundlich mit  

• Essig, 

• Natron, 

• Spiritus oder 
• Speisestärke 

Mit Essig 

• 4-5 EL Essig oder 2 EL Essigessenz in 1 Liter Wasser geben.  

Mit Natron 

• 3 EL Natronpulver (kein grobkörniges Natron verwenden, sonst gibt es Kratzer) in 5 Liter 
lauwarmes Wasser geben.  

• Gut verrühren.  

Mit Spiritus 

Zutaten: 

• 250 ml Wasser 

• 250 ml Spiritus, am besten Bio-Ethanol (Baumarkt) 

• 2-3 TL Apfelessig 

• leere Sprühflasche (zum Beispiel vom alten Reiniger) 

Alle Zutaten in die Sprühflasche füllen und vorsichtig schütteln. 

Mit Speisestärke  

Zutaten: 

• 1 EL Speisestärke  

• 60 ml Tafelessig  

• 500 ml heißes Wasser  

• leere Sprühflasche (zum Beispiel vom alten Reiniger) 

Speisestärke und Essig in die Sprühflasche geben, mit heißem Wasser auffüllen, verschließen und 
vorsichtig schütteln. 

Die Sprays werden verwendet wie herkömmliches Fensterspray: 

1. Fenster einsprühen 
2. mit einem feuchten Lappen nachwischen 
3. mit einem Fenstertuch polieren 
4. Rahmen und Dichtungen sorgfältig trockenwischen 

Quellen und zum Weiterlesen: 

• https://www.smarticular.net/fenster-putzmittel-reiniger-glas-staerke-essig/ 

• https://www.smarticular.net/oekologischer-fensterreiniger-in-minutenschnelle-selbst-
hergestellt/ 

https://www.smarticular.net/fenster-putzmittel-reiniger-glas-staerke-essig/
https://www.smarticular.net/oekologischer-fensterreiniger-in-minutenschnelle-selbst-hergestellt/
https://www.smarticular.net/oekologischer-fensterreiniger-in-minutenschnelle-selbst-hergestellt/


 

 

 

 


